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Type de formation : 
Formation sur 1 an 

PUBLIC ET PRÉ-REQUIS 
 

Elève de 3ème générale 

LES ENSEIGNEMENTS COMMUNS 

DISCIPLINES 
Horaire/

Elève 

Français 
Histoire/Géographie 
LVA et LVB  
Sciences Economiques et Sociales 
Mathématiques 
Physique-Chimie 
Sciences de la Vie et de la Terre 
Education Physique et Sportive 
Sciences Numériques et Technologiques 
Education morale et civique 
Accompagnement Personnalisé 
Heures de vie de classe 
 

4 h 
3 h 

5 h 30 
1 h 30 

4 h 
3 h 

1 h 30 
2 h 

1 h 30 
0 h 30 

LES ENSEIGNEMENTS 

LES ENSEIGNEMENTS OPTIONNELS (MAXIMUM 2) 

1 ENSEIGNEMENT GENERAL AU CHOIX 
Horaire/

Elève 

LVC Italien 
Arts plastiques 
Théâtre 
Education Physique et Sportive 
 

3 h 
3 h 
3 h 
3 h 

 

1 ENSEIGNEMENT TECHNOLOGIQUE 

AU CHOIX 

Horaire/

Elève 

Management et Gestion 

Santé et Social 

Sciences et Laboratoires 

 

1 h 30 

1 h 30 

1 h 30 

 

LES LANGUES ENSEIGNÉES AU LYCÉE OZANAM 

LVA LVB 

Anglais 
Allemand 
 

Anglais 
Allemand 
Espagnol 
Italien 

SECTION EUROPÉENNE ANGLAIS 
 
 

• 2 heures d’anglais supplémentaire par semaine 
• Les heures d’EPS en anglais 
• La mention « Européenne » sur le diplôme du BAC 
• La préparation au diplôme de Cambridge 



VOS INTERLOCUTEURS 

 

Mme ROMMELFANGEN Mme GUNDOLFF 

Cheffe d’établissement Secrétariat de l’Enseignement Général 

secretariat.direction@ozanam-lycee.fr sylvie.gundolff@ozanam-lycee.fr 

03 26 69 32 70 03 26 69 32 70 

LES PLUS 

Durant l’année de Seconde, nos élèves sont amenés à participer à différentes ac-

tions : 

• La marche d’intégration à l’Epine 

• Des voyages linguistiques et culturels (Italie, Allemagne, Royaume-Uni, Es-

pagne, Etats-Unis…) 

• Des visites culturelles (partenariat avec des organismes culturels comme la 

Comète, le Musée Pompidou de Metz, le Musée des Beaux Arts de Châlons 

et de Reims…) 

 

Sont également mis en place : 

• Un jumelage avec l’Allemagne (mis en place depuis plusieurs années) 

• Des stages de fin d’année en entreprise 

• L’accompagnement personnalisé (suivi de l’élève : résultats et projet d’orien-

tation, démarches de recherche de stage, accompagnement dans le choix 

des spécialités de 1ère…) 

• L’option Européenne : Diplômes de Cambridge (PET, FCE voire CAE) 

CONTINUITÉ 

Après la Seconde Générale et Technologique, plusieurs choix s’offrent aux élèves qui 

souhaitent continuer : 
 

• 1ère Générale 

• 1ère Technologique (STMG ou ST2S) 

• Réorientation en 1ère BAC PRO 


